
Kyogamine no Shiki 2026 Winter

基本理念

昨年開院87周年を迎えた当院に
も、現在の医療界の不安定な情勢
の足音が近づいており、この一年
は正念場の年になるのではないか
と感じております。
最近、ニュースや新聞、SNSなど

でも医療崩壊の話題が取り上げら
れ、ようやく病院（外来機能のみの診療所ではなく、病床を持つ医療機関）の窮状を知っていただく機会が増えたかと思いま
す。「静かに消える病院たち」「入院が出来なくなる日」「患者は知らない病院の悲鳴」など、日本病院会の公式YouTubeには
こんなタイトルのサムネイルが並んでいます。病院を受診した際に、待合室に座る場所もないほどの患者さまが溢れていたり
するとにわかに信じられないかもしれませんが・・現実のからくりはこうです。
すべてのモノが値上がりしている現代で、医療機関では値上げができません。病院は、診療報酬という国が決めた公定価

格によってすべての医療行為に対する対価が決められています。税金が投入される国公立病院以外の民間病院はこの診療
報酬が唯一の収入源となり、そこから必要な人件費、材料費、光熱費などを賄わなければいけません。しかし、この物価高騰
のスピードに収支のバランスが取れなくなっているのが今、まさに多くの病院で起きている現象です。出ていく費用は自由経
済の中で上昇する一方なのに対し、収入は統制経済にて固められ勝手に値上げはできません。はがきの切手代も値上げの
時代に、もう20年近く入院費は変わっていません。
そんな中、2026年の診療報酬改定で30年ぶりに3.09%の引き上げが決定されたとのニュースが

飛び込んできました。これは、医療崩壊を目前に国がようやく重い腰を上げた結果でしょう。ただ、
まだこれで安心はできません。本体が3.09％増でも、薬価はマイナス改定でトータルでは2％台の改
定となること、また、次の段階でその財源がどのように配分（病院か診療所か、またどういった科に
どのような割合となるのか・・）されるのか、まだまだ目が離せない状態です。
私たちは、ただただ医療従事者として患者さまの健康と幸せを第一に医療を提供したい、その想

いが原動力となっています。安心して職務を全うできる世の中になっていることを願うばかりです。
本年もご指導ご鞭撻を受け賜わりますようお願い申し上げます。
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謹賀新年

京ケ峰岡田病院
院長　岡田 京子

医療法人芳精会

2026年の幕開けを迎えた今、
皆さまはいかがお過ごしでしょうか？
新しい年が皆さまにとって健康
と幸せに満ちた一年となりますよう
ご祈念申し上げます。

葵２病棟 デイケア

中央２病棟

患者さまによる作品



Kyogamine no Shiki 2026 Winter

病院TOPICSご報告

■ 大盛況のお楽しみ
　 抽選会

昨年同様、穏やかな天候に恵まれ、地域の

方々、ボランティア、患者さま、スタッフ総勢

で約1000名の方にご参加いただきました。

今年は、ドキュメンタリー映画『どうすれば

よかったか？』を上映し、病気とそれに伴う

本人・家族の実情を知っていただく機会と

なりました。また、幸戦隊コウタレンジャー

にはヒーローショーの他、握手会や抽選会

にもご協力をいただきました。 

スマートフォンによるマイナ保険証確認

第7回 京ケ峰ふれあいまつり 開催のご報告

■ コウタレンジャー
　 のショー

■ センターガーデンでのんびり休憩

■ キッチンカーも大人気

■ 開催日：2025年11月16日（日）

2019年（令和元年）より始まった「ふれあいまつり」も、多くの

方々にご協力、ご参加いただき、７回目を迎え、盛況の内に

終えることができました。ご参加いただいた方々に心よりお

礼を申し上げます。

抽選会に
ご協力いただいた
コウタレンジャー
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■ みんなが楽しいゲーム店 ■ 革細工体験 ■ 患者さまの作品バザー

約1000名
ご参加

総勢

健康保険診療について、これまでの保険証は2025年12月2日以降は原則使用出来な
くなり、マイナ保険証、または資格確認証の何れかが必要になります。当院では今まで
のマイナ保険証（カード）に加えて、スマートフォンによるマイナ保険証の利用が出来る
ようになりました。事前にスマートフォンでの準備登録をしていただければ、マイナ保
険証（カード）を使用しなくても、スマートフォンのみで保険確認を行うことが出来ま
す。外来受付に3台の端末を準備していますので、ぜひご利用ください。

お知ら
せ

2026年初夏、隣接地に調剤薬局オープン予定です。お知ら
せ

令和7年10月にアンケートを実施し、251名の方にご回答いただきました。利用者の約半数が50代と60代の方です。利用期間
は5年以上の方が54％で、訪問看護を利用することで、安定した生活を送ることができていると思われます。今後も、より良い訪
問看護を提供できるよう努力してまいります。 

当院では毎年「外来投薬待ち時間調査」を実施しております。診療終了から薬を受け取るまでの
時間の調査です。令和7年は 8月25日（月）～30日（土）の期間に実施いたしましたので、ご報告いたします。

本年度の外来投薬待ち時間は平均14分
で、昨年度より4分短縮という結果でした。
スタッフの人数が増え、昨年導入した調剤
監査システムの操作にも慣れ、作業の効率
化による結果と考えられます。システム導
入により監査スピードも上がり、より正確
な調剤を遂行できるようになりました。今
後もさらに良い医療サービスを提供でき
るよう、職員一同取り組んでまいります。

■令和7年度 調査結果

■令和7年度 考察

※参考資料：令和6年度平均待ち時間0:18、全体待ち時間1:09

訪問看護　利用者アンケートのご報告

令和7年度　外来投薬待ち時間調査

年　齢 利用期間 職員の対応

484枚

合計調剤数
0：14待ち時間
1：10全体待ち時間

［令和7年度 平均］

平均 最小最大 全体平均待ち時間：

こうした、ふれあいの中でたくさんの笑顔を見ることができ、非常に嬉しく思っています。

今後とも地域に開かれた病院として、さまざまな方法で皆さまとつながっていきたいと考えております。

10：00～15：00

（受付から薬を受け取るまで）
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行事報告

［ナイトケア］

忘年会

スタッフと一緒にすきやき
を作って食べ、景品付き
ビンゴ大会を楽しみ年末
の雰囲気を味わいました。

12月26日（金）

［ナイトケア］

月見バーガー
パティから手
作りし、肉厚で
ジューシーなハンバーガー
になりました。箸で刺しな
がら食べないと崩れてし
まうほど大きなサイズで
食べ応えがありました。ま
た来年も食べたいです。

10月29日（水）

新年明けましておめでとうございます。今年の干支は午年です。力強く駆け抜ける馬の
姿から「躍動感」「前進」の象徴とされ、物事が「うま」くいく、幸運が駆けこんでくるとさ
れ縁起が良いと言われています。今年も良い年になるように前進あるのみです。 植田

編集
後記

〒444 -0104　愛知県額田郡幸田町大字坂崎字石ノ塔8
TEL（０５６４）6２－1421　FAX（０５６４）6２－9338　
ホームページ www.kyogamine-okada.com

医療法人芳精会

京ケ峰岡田病院

NN

［交通］
●JR「相見」駅より車で約5分、「岡崎」駅より車で約10分
●JR岡崎駅・相見駅、明大寺、康生と病院を結ぶ
　巡回バスを運行しています。
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雪の妖精

中央2病棟　長嶋
(※次号は医療事務部が担当します。よろしくお願いいたします。)

おすす
め

おすす
め

おすす
め

おすす
め

コーナ
ー

コーナ
ー

コーナ
ー

コーナ
ー

葵2病棟 希望食
・えび天ぷら
・カニカマ天ぷら
・茄子みそ炒め

・穴子入り
  茶碗むし
・フルーツポンチ

9月30日（火）

中央3病棟 希望食
・えびマヨ
・南瓜天ぷら
・野菜炒め

・ツナ
  おろしスパ
・杏仁豆腐

10月15日（水）

中央4病棟 希望食
・チキンカツカレー
・酢みそ和え
・2色コーヒーゼリー

12月19日（金）

開院記念日 お弁当
・小豆ご飯
・エビフライ
・コロッケ
・シュウマイ

・おひたし
・果物缶
・お祝い
  紅白ゼリー

11月11日（火）

おせち料理
・厚焼き卵
・かずのこ
・おたふく豆

・かぶと胡瓜の
  なます
・若さぎソフト煮

1月1日（木）

当院へのアクセス

［愛知県精神障害者スポーツ大会］
ソフトバレーボール大会

大治町スポーツセンター
で実施。3チームの総当
たり戦を選手6人で交代
なしでチームワーク良く
戦い優勝！次は東海北
陸ブロック大会に挑み
ます！

10月10日（金）

京ケ峰ホール
秋のモルック大会

病棟毎にチームを作って
対戦。3部制で行い、優
勝チームは葵1B、スマイ
ルC、葵3・4でした。チー
ム内で作戦を考えたり
声を掛け合ったり、普段と
違う一面が見られました。 

10月22日（水）

庄内緑地公園
［希望会］ゲートボール大会

計11施設13チームの出
場。この日のために練習

を重ねましたが当
院は惜しくも予
選敗退でした。

10月31日（金）

文化展
職員70点、患者さま個人
と病棟作品で40点ほど
の手芸品、絵画、工芸品
等が集まりました。来場
者の皆さまは、「こんな趣
味があるんだなあ」「自分
も作ってみたいなあ」と
感心されていました。

11月10日（月）~1
4日（金）

「雪の妖精」についてご存知ですか？北海道に生息
するシマエナガという白い鳥です。年中見られる鳥
ですが、12月～2月にかけては、真っ白な体に、丸い
目、ふわふわな可愛い姿をしていることから「雪の妖精」と言われているそ
うです。実物を見たことはないですが、これから北海道へ旅行に行く予定
の方々、シマエナガを見るのはどうでしょうか？この時期にしか見られない
可愛い姿を見ることができるのでオススメです。

愛知芸術文化センター
希望展

希望会所属の12施設144
点(当院からは18点)の作
品が出展されました。「希
望展はいつある？」と毎
年意欲的に制作される方
もいます。プロ顔負けの
絵画や発想豊かな工芸品
など見応え十分でした。 

12月9日（火）~14
日（日）

みごと
優勝！

参加者
26名

［デイケア］クリスマス会
掃除や飾り付け、司会などメン
バーで企画・運営しました。今年
は理事長・院長をはじめ、PSW
部・医局・リハビリテーション部
もご招待。チキン・寿司・手作
りの豚汁などを食
べ、和気あいあい
と楽しみました。

12月24日（水）

［院内］
クリスマス会

今年は各病棟で患者さ
まと相談しながら飾りや
催し物を準備。当日は、
スタッフが一芸を披露し
たり、景品がもらえる
ゲームを行ったり、笑顔
に包まれた時間を過ごし
ました。 

12月22日（月）~2
6日（金）

メンバー：29名
職　 員：  8名

参加人数

計37名

メンバー：52名
職　 員：29名

参加人数

計81名

認定第 PB15号


