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医療法人芳精会

京ケ峰岡田病院

葵2病棟 希望食
［献立］
オムライス、焼き唐揚げ、
かぶのコンソメスープ、手
作りトロトロプリン

12月16日（
金）

葵3・4病棟 希望食
［献立］
ハンバーグチーズのせ、
ビーフン炒め、和え物、
チーズヨーグルト

第81号
2023年新春号

新年あけましておめでとうございます。
今年は兎年ですね。ぴょんぴょん跳ねる兎のように、明るく元気な一年になるよう頑張りたいです。 広報委員　吉岡

編集後記

サザンカの下で　今日も優しくほほえむ仲よし像

静岡県伊東市

大 室 山

10月28日（
金）

　令和５年あけましておめでとうございます。３年ぶりに行動制限のないお正月ということで、テレビのニュースで
は賑やかな風景を多く見かけました。皆さま方におかれましても、よいお正月をお迎えになられたことと思います。
　昨年は当院を法人化した記念の年となりました。一昨年の新病棟の建設にはじまり、昨年の法人化と、今日に
至るまで目が回るような忙しさが続きました。その間支えてくださった地域や関係機関の皆さま、ならびに尽力して
くれた職員にはこの場を借りて改めてお礼申し上げます。
　大きな事業を終えた本年、当院は開院85周年を迎えます。父から私が引き継いで65年、京ケ峰の麓に移転し
てから55年という節目の年となります。新型コロナウイルスとの闘いはまだまだ終わりが見えないだけでなく、世界
に目を向けますと不安要素が多く見受けられます。また、昨年末から続く物価上昇など、皆さまの生活同様、病院
経営も大変な状況が続くと思われます。そうした中で、私たちは何をするべきなのか。
　まずは、この地域の精神科医療と患者さまをみんなで協力して守ることです。「みん
な」というのは当院とその職員だけでなく、地域の医療機関、行政も含め、地域全体で
一致団結して協力しなければ守れません。これまで以上に情報共有を密にし、それぞ
れの専門性を活かして協力していきたいと考えております。
　いい仕事をするためには、何よりも心身の健康が不可欠です。このような時代だから
こそ、身体とともに心の健康にも気をつけ、当院の仲よし像にあるように「明るく、仲よく、
元気よく」、みんなで前に進む飛躍の一年としてまいりたいと存じます。本年もどうぞよろ
しくお願い申し上げます。

令和5年、さらなる飛躍の一年としてまいりたいと存じます。

京ケ峰岡田病院
医療法人芳精会

理事長  岡田 庸男

希望会 ゲートボール大会
秋晴れの中、庄内緑地公園で開催さ
れ、３年ぶりに参加しました。デイケア
メンバー７名が出場し、1勝1敗で予選
リーグ敗退でした。1試合目は緊張し
ていましたが、2試合目は練習の成果
を発揮できました。

開院記念行事 文化展
患者さま・職員の作品を院内ソーシャ
ルセンター１階にて展示しました。作
品点数は144点。見ていて楽しい気分
になり、芸術の秋を感じられました。

開院記念行事 モルック交流会
患者さま・職員、総勢31チームが出場しま
した。先にぴったり50点を獲得したチー
ムが勝利となるためチームで協力し、相談
し合いながら競いました。

希望会 希望展
愛知芸術文化センターにて希望会主催
の希望展が行われました。12施設106
点の作品が展示され、昨年より増えて
きており、少しずつコロナ前の活気を取
り戻しつつあります。様々なアイデアや
工夫がされている作品ばかりでした。

デイケア 食べようの会
午前はメンバーの希望から選んだ「ハン
カチ落とし・イントロクイズ」を楽しみま
した！ハンカチ落としは60年ぶりにやっ
たと笑顔で言われた方もみえました！午
後はデイケアの畑で作ったさつまいもで
大学芋を作って食べ、大好評でした！

総合防災訓練
中央総合棟稼働後２回目の避難訓練を
兼ねての実施でしたが、設備的な問題も
新たに発見され、さらなる改善の機会と
なりました。幸田消防署の職員さんにも
ご臨場いただき、患者さまと職員あわせ
て約40名が、煙体験訓練や消火器取扱い
訓練を行うことができました。

クリスマス会  ビンゴ大会
病院に携わる各部署の職員が出演した動画を観
ながら、各病棟でビンゴ大会を行いました。知っ
ている職員が映った時は嬉しそうに観ていたり、
ビンゴを何十年ぶりに行った患者さまもいまし
た。普段見たことのない笑顔も見ることができ、
楽しそうな雰囲気でクリスマスを感じました。

餅つき
年内の恒例行事である餅
つきを今年も行うことが
できました。コロナの収束
を願い、みんなで交代で杵
をかつぎ、美味しそうなお
餅ができあがりました。

おすす
め

おすす
め

おすす
め

おすす
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コーナ
ー
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ー
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ー
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11月7日（
月）~12日（

土）
10月21日（

金）

11月8日（
火）~11日（

金）
11月22日（

火）~27日（
日）

12月7日（
水）

12月21日（
水） 12月27日（

火）

11月25日（
金）

訪問看護室　薮内 匠子
（次号は中央５病棟の平岩さんが担当します。よろしくお願いいたします。）

コロナ禍で外出制限はないものの、お出かけをためらっていませんか？ 私のおすすめは、
静岡県伊東市にある大室山です。おおよそ4000年前、縄文時代後期の噴火でできた
単成火山です。毎年早春に山焼きをするため、樹木がなくきれいな円錐形の草山で
す。標高580ｍ。リフトで登って山頂へ、富士山や伊豆七島もきれいに見えます。噴
火口周囲が約１kmあり1時間くらいで１周出来ます。さわやかな風が吹き、すがす
がしい気持ちになれます。少し遠いですが、サービスエリアや道の駅に寄りな
がらドライブを楽しんではどうでしょうか。

【結果】優　勝：中央2病棟職員
準優勝：葵1病棟職員
第3位：中央3病棟職員
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ご報告 病院TOPICS

優秀賞 優秀賞 最優秀賞優秀賞優秀賞優秀賞

外来患者さんの利便性の向上を目指して、当院では毎年「外来投薬待ち時間調査」を実施しております。診療終了後から
薬を受け取るまでの時間です。今年度は8月22日（月）～27日（土）の期間に実施いたしましたので、ご報告いたします。

外来投薬待ち時間調査のご報告京ケ峰ふれあいまつり開催のご報告
新型コロナウイルス感染症の影響で、今年も昨年同様、対面での開催が難しく、動画配信となりました。

そこで今年もみなさまと繋がることができる3つの企画を試みました。
広報誌にてご報告するとともに、ご視聴していただいた方、企画にご協力いただきましたみなさまに心より感謝を申し上げます。
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■令和4年度考察

日付（令和4年） 合計調剤数

493

最大待ち時間 最小待ち時間 全体待ち時間
平均平均待ち時間 平均投薬日数

8月22日（月）
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■令和４年度 調査結果
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本年度の外来投薬待ち時間調査
は平均15分となり、ここ数年の10
分以内から増加することとなってし
まいました。要因としては、投薬日数
の増加や服薬開始日の照合確認、
問い合わせ作業が増えたこと等が
挙げられます。
今後ともより良い医療
サービスを提供できる
よう、職員一同取り
組んでまいります。
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※1：老人施設・職員除く
※参考資料：令和3年度平均待ち時間0：08、
　　　　　  全体待ち時間1：06
 

第4回 令和4年度

職員ドキュメンタリー

精神疾患について

心の病気についてみなさまと一緒に考えるこ
とができると良いと考え、それぞれの疾患に
ついて動画で紹介しました。

佳作に選ばれた句は右ページにてご紹介しております。その他のご応募作品は、今後の広報誌にて一部ご紹介する予定です。
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1日密着配信
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当院にはさまざまな職種のスタッフが働いてい
ます。そこで、どのような仕事なのか疑問に思
う方も多いと思い、医師、看護師、作業療法士
とそれぞれ1名ずつ選任し、1日密着と称し動画
を配信しました。
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り戻しつつあります。様々なアイデアや
工夫がされている作品ばかりでした。

デイケア 食べようの会
午前はメンバーの希望から選んだ「ハン
カチ落とし・イントロクイズ」を楽しみま
した！ハンカチ落としは60年ぶりにやっ
たと笑顔で言われた方もみえました！午
後はデイケアの畑で作ったさつまいもで
大学芋を作って食べ、大好評でした！

総合防災訓練
中央総合棟稼働後２回目の避難訓練を
兼ねての実施でしたが、設備的な問題も
新たに発見され、さらなる改善の機会と
なりました。幸田消防署の職員さんにも
ご臨場いただき、患者さまと職員あわせ
て約40名が、煙体験訓練や消火器取扱い
訓練を行うことができました。

クリスマス会  ビンゴ大会
病院に携わる各部署の職員が出演した動画を観
ながら、各病棟でビンゴ大会を行いました。知っ
ている職員が映った時は嬉しそうに観ていたり、
ビンゴを何十年ぶりに行った患者さまもいまし
た。普段見たことのない笑顔も見ることができ、
楽しそうな雰囲気でクリスマスを感じました。

餅つき
年内の恒例行事である餅
つきを今年も行うことが
できました。コロナの収束
を願い、みんなで交代で杵
をかつぎ、美味しそうなお
餅ができあがりました。

おすす
め

おすす
め

おすす
め

おすす
め

コーナ
ー

コーナ
ー

コーナ
ー

コーナ
ー

11月7日（
月）~12日（

土）
10月21日（

金）

11月8日（
火）~11日（

金）
11月22日（

火）~27日（
日）

12月7日（
水）

12月21日（
水） 12月27日（

火）

11月25日（
金）

訪問看護室　薮内 匠子
（次号は中央５病棟の平岩さんが担当します。よろしくお願いいたします。）

コロナ禍で外出制限はないものの、お出かけをためらっていませんか？ 私のおすすめは、
静岡県伊東市にある大室山です。おおよそ4000年前、縄文時代後期の噴火でできた
単成火山です。毎年早春に山焼きをするため、樹木がなくきれいな円錐形の草山で
す。標高580ｍ。リフトで登って山頂へ、富士山や伊豆七島もきれいに見えます。噴
火口周囲が約１kmあり1時間くらいで１周出来ます。さわやかな風が吹き、すがす
がしい気持ちになれます。少し遠いですが、サービスエリアや道の駅に寄りな
がらドライブを楽しんではどうでしょうか。

【結果】優　勝：中央2病棟職員
準優勝：葵1病棟職員
第3位：中央3病棟職員


