




北2病棟
オムライス、ハン
バーグ、コールス
ローサラダ、コン
ソメスープ、コー
ヒーゼリー

京都 北野天満宮 カフェ『カステラ ド パウロ』

医療事務部　加藤※次号は看護部・中病棟の石川さんが担当します。よろしくお願いします。

デイケア 花見
彦左公園に弁当を詰めて花見に出かけました。
開花の予想が難しく、少し早くてつぼみが多かっ
たですが、暖かな日でのんびり過ごせました。

4月5日（水）

希望会ソフトボール大会
１回戦7-3で負けましたが、2out、ランナー1、2
塁、最終打席で３ランホームランを放ちました。
このまま一挙逆転かと思われましたが、一矢報
いることができました。

5月12日（金）

5月20日（土）

西病棟
オムライス、ポテ
トサラダ、コンソ
メスープ、フルー
ツポンチ

6月20日（火）

院内パターゴルフ大会
雨は奇跡的にやみ、約40チームが参加し葵病
棟前のプレイヤードのコースでギャラリーに囲
まれ、ゲームを行いました。ホールインワンも多
く出て、楽しい1日となりました。

6月1日（木）

希望会卓球大会
1回戦では生活訓練事業所あいＢチームと対
戦し2回戦進出しましたが、紘仁病院に敗れ2
回戦敗退となりました。選手の皆さんお疲れさ
までした。

6月7日（水）

第12回京ケ峰倶楽部展
岡崎市美術館にて開催。今年のテーマは「め
ぐる」。195点の作品が競うように展示されまし
た。京ケ峰倶楽部展開催のきっかけをくださっ
た故・早川円浄先生を偲んで、先生の絵画も
展示させていただきました。

6月28日（水）～7月2日（日）

第17回全国障害者スポーツ大会北信越
東海ブロック予選会 ソフトバレーボール
岐阜県山県市体育館にて開催。当院は福井
県代表と対戦し、セットカウント2-0で1回戦敗
退しました。今後もスポーツを通して運動する
ことやチームワーク、交流の機会を持つことを
大切にしていきます。

6月17日（土）

地元中学生職場体験
地元の２つの中学校から２名ずつ（計４名）が、
３日間ずつ来院されました。病院は医師や看護
師しかイメージが無かったようですが、作業療法
士、精神保健福祉士、臨床心理士、栄養士、事
務員など多くの職種がチームとなって患者さん
のために働いていることを知ったようです。

5月17日（水）～19日（金）、5月22日（月）～24日（水）

広報委員　角谷

夏も本番。猛暑が続き、みなさんの身体のだるさも限界で、弱ってきていると思います。さらに、異常気象なのか、ここのところ地震、
台風、洪水など災害も多く発生しています。いざという時の懐中電灯、飲料水、できればカンパンなどちょっと口に入るものも準備し
てあればよいですね。私も小さなリュックに入れて準備しています。
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編集
後記

京都の北野天満宮に行った時、造り酒屋の蔵を改修したお洒落なカフェ「カステラ　ド　パウロ」が目に入りました。店主は長崎と祖国
ポルトガルでカステラ修業し、再び日本に戻りポルトガルお菓子を広めるために出店したらしい。店内は絵やテーブルクロスなど、異国の
雰囲気が感じられました。ベイラリトラル地方の半熟パォンデローとコーヒーを注文。見た目から好奇心
をそそるスイーツ。苺と生クリームなどが添えられて、周りの生地はサクサク、中心にはトロトロした半熟カ
ステラが入っていて、濃厚な味だが甘さ控えめ、癖がなくとても美味しい。コーヒーはエスプレッソだけ
あって香りから深い味わいでした。あっという間に完食してしまったので、今度訪れる事があればゆっくり
味わいたいものです。お店の場所は、北野天満宮の大鳥居のすぐ横。京都駅からは少し離れています
がお近くに行かれた時は一度ご賞味ください。
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